
 

 

 

Einverständniserklärung Erziehungsberechtigte 

Sehr geehrte Erziehungsberechtigte, 

im Rahmen der Berufsberatung möchten wir das duale Studum „Polizeivollzugsdienst“ 
vorstellen und über den Polizeiberuf informieren.  

Dabei erhalten Interessierte die Möglichkeit, den Sporttest bzw. den Wissenstest unter 
Prüfungsbedingungen zu absolvieren.  

SPORTTEST 
Der Test zur Feststellung der körperlichen Leistungsfähigkeit im Einstellungsauswahl- 
verfahren umfasst folgende Prüfungsteile:  

Überprüfung der Handgröße, Hand- und Fingerkraft anhand einer nicht funktionstüchtigen 
Trainingswaffe ("Red Gun") 

1. Überprüfung der Handkraft mittels eines Dynanometers 
2. Feststellung der Sprungkraft 
3. Kraftausdauertest (Transport einer Rettungspuppe über 25 m) 
4. Feststellung der Ausdauer und Gesamtfitness ("Coopertest") 

WISSENSTEST 
Der Test zur Feststellung der Wissensfertigkeiten im Einstellungsauswahlverfahren umfasst 
folgende Prüfungsteile:  

1. Deutschtest 
Der Test besteht aus zwölf unterschiedlichen Aufgabengruppen, welche drei 
übergeordnete Bereiche (Anwendung Rechtschreibung, Anwendung Grammatik und 
Sinnverständnis bzw. Wortbedeutung) abbilden, die in ansteigender Schwierigkeit 
aufgebaut sind und sich ausschließlich mit der Grundkompetenz der deutschen 
Sprache befassen. 
 

2. Intelligenzstrukturtest 
Der Test misst verbale, rechnerische und figural-räumliche Intelligenz, sowie  
Merkfähigkeit, schlussfolgerndes Denken, verbales Wissen, figural-bildhaftes Wissen, 
numerisches Wissen und Wissen (Gesamt) sowie fluide und kristallisierte Intelligenz. 
 
Weitere Informationen können Sie bei über unsere Einstellungsberatung und über 
unsere Homepage www.fit-genug.de erhalten. 

 
Bei Bestehen des Sport- ioder Wissenstest erhalten die Teilnehmenden eine Urkunde (die 
Wildcard), die im Falle einer Bewerbung bei den Polizeien im Lande Bremen auf die 
Sportprüfung angerechnet wird. Die Gültigkeit der Wildcard ist der Urkunde zu entnehmen. 

 

 



 

 

 

Einverständniserklärung Erziehungsberechtigte 

Die genannten Hinweise zum Angebot der Polizeien des Landes Bremen, sowie die 
Datenschutzerklärung und den Haftungsausschluss habe ich zur Kenntnis genommen. 

 

Mit der Teilnahme meines Kindes bzw. meines/r Schutzbefohlenen 
 

_________________________________ 
(Vorname Nachname) 

 
beim ☐ SPORTTEST bzw. beim ☐ WISSENSTEST 

 
am _____________________ 

(Datum des Tests)  

bin ich ☐ einverstanden   bin ich ☐ nicht einverstanden. 

 

______________________________             _____________________________________ 

                  Ort, Datum                      Unterschrift einer/s Erziehungsberechtigten 
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