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Hinweise zur Einverstandniserklarung fiir Erziehungsberechtigte

Sehr geehrte Erziehungsberechtigte,

im Rahmen der Berufsvorbereitung méchten wir interessierten Personen, Inhalte zum dualen
Studium der Polizeien im Lande Bremen bekannt geben und Uber den Polizeiberuf
informieren.

Dabei erhalten Interessierte am 26.06.2024 zusatzlich die Mdoglichkeit, den sportlichen
Prifungsteil, wie er im Rahmen des Einstellungsauswahlverfahrens von den Bewerbenden
abverlangt wird, auf freiwilliger Basis zu absolvieren.

Der Test zur Feststellung der kérperlichen Leistungsfahigkeit im Einstellungsauswahl-
verfahren umfasst insgesamt funf Prifungsteile:

1. Uberpriifung der Handgréke, Hand — und Fingerkraft anhand einer
nicht funktionstichtigen Trainingswaffe ("Red Gun")

Uberpriifung der Handkraft mittels eines Dynanometers
Feststellung der Sprungkraft

Kraftausdauertest (Transport einer Rettungspuppe tber 25 m)
Feststellung der Ausdauer und Gesamtfitness ("Coopertest")
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Weitere Informationen hierzu kénnen Sie bei Bedarf liber unsere Einstellungs-
beratungsstelle und iiber unsere Homepage: www.fit-genug.de erhalten.

Bei Bestehen aller funf Prifungsteile erhalten die Teilnehmenden eine Urkunde, die im Falle
einer sich anschlieBenden Bewerbung zu den Polizeien im Lande Bremen auf
die Sportprifung angerechnet wird.

Einverstiandniserklarung Erziehungsberechtigte

Die genannten Hinweise zum Angebot der Polizeien des Landes Bremen, sowie die
Datenschutzerklarung und den Haftungsausschluss habe ich zur Kenntnis genommen.

Mit der Teilnahme meines Kindes bzw. meines/r Schutzbefohlenen
am Sporttest der Polizeien des Landes Bremen,

bin ich O einverstanden. bin ich I nicht einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift einer/s Erziehungsberechtigten





